5.11.2013 Додаток 1 

Протокол №10

Рекомендований перелік психодіагностичного інструментарію для діагностики емоційно-вольової сфери
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Інтерв'ю «Чарівний світ» (методика катарсису
	
	Виявлення особливостей емоційно-вольової сфери
	Учні 1-4 класів
	//Психолог- 2011-№39 (471) –- с.13-14

	2
	Методика «Емоційний інтелект»
	Н. Хол, модифікація Г. Резапкіної
	Визначення рівня емоційного інтелекту
	Старшокласники, дорослі
	//Психолог- 2013-№11-12 


Рекомендований перелік для діагностики характеру
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Опитувальник  « Девіантна поведінка»
	
	комплексне вивчення особистості учня, його уподобань
	Діти 10-15 р.
	Інструментарій соціального педагога / упор.М.Зайченко. – К.: Шкільн.світ,2011

	2
	Бесіда-інтерв’ю стосовно гіперактивної дитини
	За описами О.Лютової, Г.Моніної, модифікація О.Гуріної
	Допомога у виявленні імпульсивності, неуважності, агресивності поведінки дитини
	Батьки
	Оганізація роботи з обдарованими дітьми в навчальних закладах/ упоряд.: Ж.І. Ханзель, О.Я. Сидорська.- Тернопіль:ТзОВ»Терно-граф», 2013.


Рекомендований перелік психодіагностичного інструментарію для діагностики темпераменту
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Тест «Темперамент»

(модифікація особистісного опитувальника Г.Айзенка)
	Олена Титаренко, Галина Стояновська
	Визначення сили й врівноваженості реакцій, домінуючого типу темпераменту
	Учні 8-9кл.
	//Психолог- 2013-№11-12


Рекомендований перелік психодіагностичного інструментарію щодо аспектів ЗСЖ
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Методика «Моє здоров’я»
	О. Титаренко, 

Г. Стояновська
	Оцінювання стану свого здоров’я
	Старшокласники, дорослі
	//Психолог- 2013-№11-12 


Рекомендований перелік психодіагностичного інструментарію для діагностики соціальної сфери
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Анкета «Толерантність»
	
	Вивчення терпимості до інших людей
	Учні 8-9 класів
	//Соціальний педагог.-2013- №4

	2
	Діагностика толерантності особистості
	
	Вивчення терпимості до інших людей
	Учні 8-9 класів
	//Соціальний педагог.-2013- №4


Рекомендований перелік психодіагностичного інструментарію для діагностики когнітивної сфери
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Психологічне обстеження дітей
	Костюченко Ю., КрамаренкоМ.
	Дослідження психічних рис особистості, станів, процесів
	Діти 3-6 р.
	// Психолог дошкілля (вкладка). –  2012. –  №5 (34)


Рекомендований перелік психодіагностичного інструментарію для визначення особливостей навчально-виховного процесу
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Методика незавершених речень
	Ж. Нюттен, 
 О. Б. Орлов
	виявлення ставлення учнів до школи , вчителя
	Учні 5-11 кл.
	Класному керівнику: створення і розвиток колективу класу. / уклад. А.Г. Дербеньова, А.В. Кунцевська. – Х.: Вид. група «Основа»,2011. – с.50 

	2
	Анкета « Риси ідеального вчителя»
	С.Левченко
	виявлення причин дезадаптації, пов’язаних з діяльністю вчителя
	Діти 10-11 р.
	// Психолог. - 2008 р.-№ 35

	3
	Методика «Моделі лекторського спілкування»
	І.Юсупов
	Діагностика моделей спілкування педагога з учнями
	Педагоги
	/Психолог -2013-№13-14


Рекомендований перелік   психодіагностичного інструментарію для діагностики відчуттів
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Тест «Виявлення рукості  дітей дошкільного та молодшого шкільного віку»
	Озьянс
	Виявлення рукості  дітей дошкільного та молодшого шкільного віку
	Дошкільники, молодший шк. вік
	Дитина-лівша. Діагностика, корекція, підготовка до школи./упоряд.Л.Туріщева.-Х., : Вид.група «Основа», 2010, с.182-185

	2
	Тест «Виявлення рукості  дітей дошкільного та молодшого шкільного віку»
	М.Г.Князев, Вільдавський
	Визначення провідної руки
	Дошкільники, молодший шк. вік
	Дитина-лівша. Діагностика, корекція, підготовка до школи /упоряд. Л.Туріщева. -Х., : Вид.група «Основа», 2010, с.182-185

Коробко С.П. Коробко І.І. Робота психолога з молодшими школярами. Методичний посібник. – К.: Літера ЛТД, 2006. 

	3
	Методика проведення психолого – педагогічного прогностичного скринінгу
	О. Єкжанова
	визначення рівня розвитку перцептивно- рухових навичок самоконтролю, планування і організації довільної діяльності
	Діти 6-7 років
	//Психолог – 2003р. -№ 13 (61) – с.42 


Рекомендований перелік психодіагностичного інструментарію для дослідження професійних здібностей, схильностей, інтересів 
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Методика «Матриця вибору професії»
	розроблена Московським обласним центром профорієнтації для молоді
	визначення професії та її уточнення
	учні 9-11 кл.
	Методики професійного визначення /О. Мерзлякова, Г. Євдокимова. – К.: Шкільний світ. 2011- (Психолог. Бібліотека)

	2
	Методика «Палітра інтересів»
	О. Савенко 
	Визначення спрямованості інтересів школярів
	Підлітки
	//Соціальний педагог-2013-№2  

	3
	Методика «Профіль»
	
	Визначення напрямків професійної діяльності
	 Учні 8-9кл
	/Психолог-2013 -№11-12 

	4
	Методика «Формула професії»
	Модифікація Н.Пряжнікова
	Сприяння у виборі професії 
	Учні 8-9кл
	/Психолог- 2013-№11-12

	5
	Тест «Не прогав вундеркінда»
	
	Виявлення і розвиток прихованих здібностей і задатків
	Батьки
	Оганізація роботи з обдарованими дітьми в навчальних закладах/ упоряд.: Ж.І. Ханзель, О.Я. Сидорська.- Тернопіль:ТзОВ»Терно-граф», 2013.

	6
	Анкета щодо визначення здібностей учнів
	За методикою Хаана і Кафа
	Визначення здібностей учнів
	Педагоги
	Оганізація роботи з обдарованими дітьми в навчальних закладах/ упоряд.: Ж.І. Ханзель, О.Я. Сидорська.- Тернопіль:ТзОВ»Терно-граф», 2013.


Рекомендований перелік для діагностики особливостей в педагогічному колективі
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників 
	Джерело методики

	1
	Методика «Психологічний портрет учителя»
	Г. Резапкіна, З.Резапкін
	Розвиток рефлексії
	Педагоги
	//Психолог,- 2013-№15-16
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Рекомендований перелік корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм для формування і розвитку соціальної сфери
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	К-сть занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	Я та мій світ 

	 Матейчук  О.
	Розвиток міжособистісних стосунків
	12
	Підлітки
	//Психолог.-2012.- №22(502)  

	2
	Корекційно- розвивальні заняття «Розвиток самопізнання та впевненості в собі у дітей 10-12 років»
	
	сприяння виникненню в учасників бажання взаємодіяти і співпрацювати з однолітками, встановлення  довіри та взаєморозуміння між членами групи
	7
	Діти 10-12 р.
	 //Психолог-2008.-№26(вкладка) 

	3
	Формування лідерських рис
	Т. Фролова
	Формування уявлення про лідерство, сприяння  саморозкриттю та самовдосконаленню особистості, розвиток навичок між особистої взаємодії
	6
	Учні 9-10 кл.
	//Психолог -2013–№ 5 

	4
	Формування толерантної свідомості підлітків
	В.Загуменна
	Виховувати толерантність як необхідну особистісну якість учнів.
	5
	Підлітки 12-15 р.
	// Соціальний педагог -2013-№3 


Рекомендований перелік інших корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм 
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	К-сть занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	Цикл занять для старшокласників «Старшокласники: заняття з психології» 
	С. Яланська
	формування у старшокласників психологічної готовності до вступу в доросле життя 
	10
	Старшокласники
	Яланська С.Старшокласники : заняття з психології - К.: Шк.світ,2010 

	2
	Тренінг для формування психологічної готовності учнів 4-х класів до проходження  ДПА
	О. Гринишина
	Відпрацювання навичок психологічної підготовки до іспитів, підвищення рівня їх впевненості у собі
	10
	Учні 4-х класів
	//Психолог- 2013–№ 5 


Рекомендований перелік корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм для розвитку когнітивної сфери
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	К-ть занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	Корекція і розвиток пізнавальної та емоційної сфер у дітей із ЗПР (МІНІ ТРЕНІНГ)
	Маргулян І.
	Корекція психічних рис особистості, станів, процесів, міжособистісних взаємин
	10
	5-7 років із ЗПР
	// Психолог дошкілля (вкладка). –  2011. –  №6 (23)- С.33-44

	2
	Корекційні заняття з розвитку психічних процесів у дітей 4-6років
	Червонна Т.
	розвиток психічних процесів
	60
	Діти 4-6р.
	Корекційні заняття з розвитку психічних процесів у дітей 4-6років/ Упорядник Т.ш.Червонна.-К.: Шк.світ., 2009.

	3
	Крок до дитини (тренінг)
	Сікаленко Р.
	Розвиток емоційної сфери, пізнавальних психічних процесів
	10
	Батьки
	//Психолог.-2012.-№17.-с.50

	4
	Корекційно – розвивальні заняття «Розвиток мислення »
	С. Решетіло.
	тренування мислительних операцій
	14
	Діти 9–10 р.
	// Психолог. – 2007р.-№ 44


Рекомендований перелік корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм для формування і розвитку мотиваційної сфери
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	К-сть занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	Формування культури поведінки
	Юрчак В.
	Формування мотиваційної готовності старших дошкільників до навчання в школі
	10
	Молодші

школярі
	//Психолог.-2013.-№7.-С.8

	2
	Чарівна далечінь
	Пивоварова Н.
	Програма розвитку особистісної цілеспрямованості старшокласників
	10
	Учні 

9-11кл.
	//Психолог.- 2013.-№10


Рекомендований перелік корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм для формування і розвитку особистісної сфери
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	Кількість занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	Психокорекційна програма для роботи з агресивними, замкненними, сором'язливими дітьми
	Шевченко К.
	корекція агресивних проявів поведінки дошкільніт та відхилень в емоційних проявах
	17
	діти 5-7р.
	Психологічні заняття з дошкільнітами/ Упорядник Т.Ш. Червонна.-К.:Шк.світ., 2008.


Рекомендований перелік корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм з адаптації
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	Кількість занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	«Я- п’ятикласник»

Авторська програма
	О. Попова
	Формування навичок і вмінь успішної адаптації учнів 5-х  класів на новому ступені навчання
	10
	Учні 5-х класів
	// Психолог- 2013-№13-14

	2
	Розвивальна програма «Я все зможу»
	О. Мажара
	Попередження шкільної дезадаптації
	9
	Учні 1 кл.
	//Соціальний педагог-2013-№4


Рекомендований перелік корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм для роботи з педагогами
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	К-сть занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	Адаптація молодого педагога
	Ольга Коробова
	Допомога молодому спеціалісту в усвідомленні динаміки підвищення рівня своєї професійності
	9
	Педагоги
	// Психолог -2013-№13-14


Рекомендований перелік корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм «Здоровий спосіб життя»
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	К-сть занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	Заняття «Пізнай себе»


	О.Білявська
	Підвищити рівень знань про здоровий спосіб життя.
	17
	Учні 10-11 кл.
	// Соціальний педагог-2013- №7


Рекомендований перелік корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм для формування і розвитку емоційно-вольової сфери
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	К-сть занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	Корекційно- відновлювальна програма «У злагоді із собою та іншими»
	Н.Фалько
	Формування позитивного світосприйняття, розуміння інших, корекція агресії
	8
	Молодші школярі
	// Соціальний педагог-2013- №6


Рекомендований перелік корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм з профільного навчання
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	К-сть занять
	Категорія учасників
	Джерело програми

	1
	Психокорекційна програма для роботи з агресивними, замкненними, сором'язливими дітьми
	Шевченко К.
	корекція агресивних проявів поведінки дошкільніт та відхилень в емоційних проявах
	17
	діти 5-7р.
	Психологічні заняття з дошкільнітами/ Упорядник Т.Ш. Червонна.-К.:Шк.світ., 2008.

	2
	Цикл занять з вибору професії
	О. Титаренко

К.Стояновська
	Формування готовності до самовизначення
	6

5
	Учні 8 кл.

Учні 9 кл.
	//Психолог-2013-№11-12

	3
	Професія та кар’єра
	О. Титаренко

К.Стояновська
	Формування психологічної готовності до обґрунтованого вибору професії, розвиток навички планування професійної кар’єри
	10
	Учні 10-11 кл.
	// Психолог -2013-№11-12

	4
	Моє професійне майбутнє
	Л. Футерко
	Отримання вмінь, необхідних при виборі професії, просування в процесі професійного самовизначення через побудову професійної мети
	7
	Учні 10-11 класів
	// Психолог -2013-№11-12

	5
	Профорієнтація в початковій школі


	Алла Веленко
	Ознайомлення учнів з історією появи професій, визначення понять «Професія», «Спеціальність»
	7
	Учні поч.. класів
	// Психолог -2013- №11-12


5.11.2013 Додаток 3 

Протокол №10

Рекомендований перелік упорядкованих (авторських) корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	Категорія учасників 
	К-сть занять

	1
	Програма факультативного курсу«Підготовка молоді до подружнього життя» 
	Заремба Галина Іванівна, практичний психолог Переволоцької ЗОШ І-ІІІст., Бучацького р-ну
	психологічна підготовка учнів до шлюбу, як соціального інституту
	учні 10кл.
	розділи 4

Вступ–1год

І – 10год.

ІІ -8год.

ІІІ – 7год.

ІV – 9 год.

	2
	Програма адаптаційних зустрічей для п’ятикласників “Перший раз – в п’ятий клас”

	Токар Ірина Олександрівна, соціальний педагог ТУГ ім.І.Франка  
	Створення умов для адаптації п’ятикласника до середньої школи
	Учні 10-11р.
	14


5.11.2013 Додаток 4 

Протокол №10

Рекомендований перелік діагностичних методик з електронних сайтів
Психодіагностичний інструментарій з профільного навчання
	№ п/п
	Назва методики
	Автор методики
	Мета методики
	Категорія учасників діагностики
	Джерело методики

	1
	Анкета для учнів (визначення спеціальних предметів та курсів за вибором)

Тільки для використання педагогами в НВП
	Л.М.Вовк
	Вивчення думки учнів з профільної підготовки
	Учні 9-х класів
	Сайт «Освіта»

http://prof.osvita.org.ua/

	2
	Анкета для батьків

Тільки для використання педагогами в НВП
	Л.М.Вовк
	Надання допомоги прийнятті рішення про вибір професії
	Батьки учнів 9 класів
	Сайт «Освіта»

http://prof.osvita.org.ua/


5.11.2013 Додаток 5 

Протокол №10

Рекомендований перелік  корекційно-відновлювальних, просвітницьких програм з електронних сайтів
	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Спрямованість програми
	Категорія учасників 
	К-сть занять
	Джерело

	Програми для корекції емоційно-вольової сфери

	1
	Корекційно-розвивальна програма «Досягнення психічної рівноваги, зниження емоційного напруження обдарованих дітей»

Використовувати за умови правильного розподілу часу на виконання вправ відповідно до віку і можливостей дітей
	А.Г.Ангеліс
	Підготовка учнів до участі в конкурсах, олімпіадах
	Учні 7-11 класів
	12
	Сайт «Освіта»

http://prof.osvita.org.ua/

	Програми для роботи з особливими дітьми

	1
	Програма індивідуальних корекційно-розвивальних занять для роботи з дітьми з легкою розумовою відсталістю (9–10 років)
	Сольська У.П., ПП Зеленогайської ЗОШ І-ІІІст., Новоселицький р-н.,Чернівецької обл.
	активізація та стимулювання пізнавальної діяльності, розвиток емоційно-вольової сфери, набуття комунікативних навичок і вмінь
	діти 9-10р. з легк. розум. відсталістю 
	30
	http://ippobuk.cv.ua/index.php/org-struct/2012-12-06-15-27-32/2012-12-21-13-01-29/2012-12-21-14-25-46

	2
	Індивідуальна програма корекційно-розвивальної роботи з учнями підліткового віку з проблемами в розвитку пізнавальної сфери та поведінці (що перебувають на індивідуальному графіку навчання)


	Гончарова-Чагор А.О., методист ЦППСРЧО,

Низялик Ю.О., ПП ЧЗОШ №8
	надати допомогу учням у повноцінному психічному та особистісному розвитку, сприяти підвищенню рівню розвитку пізнавальних процесів та корекція емоційно-вольової сфери за рез. діагностики
	Підлітки 
	3 блоки
30 з.
	http://osvitagorodenka.at.ua/Kroch/individualna_programa_korekcijno-rozvivalnoji_robo.doc


	3
	Корекційно-розвивальна програма з розвитку пізнавальних процесів                молодших школярів, які мають труднощі в навчанні

	Адамчук Е.Г., ПП Комарівської ЗОШ І-ІІІст, Чернівецької обл.
	активізація розвитку пізнавальних процесів, корекції психічних процесів до досягнення рівня вікової норми
	Молодші школярі
	21
	http://oblosvita.com/navigaciya/skrynka/psyhologiya/3873-korekcijno-rozvivalna-programa-z-rozvitku-piznavalnix-procesiv-molodshix-shkolyariv.html


	Інші програми

	1
	Основи психології 
	Понаморенко Л.П.  Білоусова Р.В.
	підвищенняпсихологічної культури учнівської молоді, оволодіння основами загальної психології, соціальної психології та психології спілкування
	34
	10 клас
	http://sch37.klasna.com/uploads/editor/11/7190/sitepage_227/psiholog_ya_sp_lkuvannya.doc

	2
	Психологія спілкування 
	Понаморенко Л.П.  Білоусова Р.В.
	підвищення психологічної культури учнівської молоді, оволодіння основами загальної психології, соціальної психології та психології спілкування
	34
	11 клас
	http://sch37.klasna.com/uploads/editor/11/7190/sitepage_227/psiholog_ya_sp_lkuvannya.doc


